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Hinweis zum Datenschutz
Mit der Nennung Ihrer persönlichen Daten erteilen Sie uns gegenüber die Einwilligung, dass 
wir diese Daten von Ihnen verarbeiten. Der Zweck dieser Datenverarbeitung besteht aus-
schließlich darin, Sie in der Zukunft auf ähnliche Veranstaltungen wie die heutige hinzuweisen 
und Sie dazu einzuladen. Rechtsgrundlage für die Verarbeitung Ihrer Daten ist Art. 6 Abs. 1 
lit. a) DSGVO. Wenn Ihre Daten für die Zwecke, für die sie erhoben oder auf sonstige Weise 
verarbeitet wurden, nicht mehr notwendig sind, werden wir Ihre Daten unverzüglich löschen. 
Sie können diese Einwilligung jederzeit durch Erklärung widerrufen, Auskunft über die oder 
Berichtigung der Daten sowie Löschung verlangen. Im Übrigen erlauben wir uns, Sie auf 
unsere Datenschutzerklärung auf unserer Homepage unter 
www.domschule-wuerzburg.de/datenschutzerklaerung hinzuweisen. 

Anrede    Frau   Herr    Divers

Bitte senden Sie diesen Abschnitt per Post bzw. per Fax 
0931 386 43 199 an die Domschule Würzburg.

Absender

SEM IN AR

Spiel & Spiritualität
in sich hinein – aus sich heraus – über sich hinaus

Mi.  26.03.2025  | 16.00 Uhr bis
So. 30.03.2025 | 12.30 Uhr
EXERZIT IENHAUS HIMMELSPFORTEN

Domschule Würzburg
Akademie des Bistums
Am Bruderhof 1
97070 Würzburg
Telefon 0931 386-43 111
Telefax 0931 386-43 199
www.domschule-wuerzburg.de
info@domschule-wuerzburg.de

Veranstaltungsort
Exerzitienhaus Himmelspforten
Mainaustraße 42, 97082 Würzburg

Kosten
Teilnahmegebühr  220 €
Teilnahmegebühr / ermäßigt 180 €
zzgl. Vollverpflegung und Tagungsgetränke 164 €
4 Übernachtungen mit Frühstück/Einzelzimmer 236 € 
4 Übernachtungen mit Frühstück/Zwei-Bett-Zimmer 160 €

Das Seminar wird aus kirchlichen und öffentlichen Mitteln 
bezuschusst. Die Kosten werden per SEPA-Lastschrifteinzug 
frühestens 14 Tage nach der Veranstaltung eingezogen. 
Bitte füllen Sie deshalb auf dem Anmeldeabschnitt die 
Lastschrifteinzugsermächtigung aus.

Gebühren bei Rücktritt
Bei Abmeldung nach dem Anmeldeschluss fällt eine Bear-
beitungsgebühr in Höhe von 15 Euro an. 
Abmeldung bei weniger als 14 Kalendertagen vor Seminar-
beginn 75 % der gebuchten Leistungen,
Abmeldung  bei weniger als 4 Kalendertagen vor Tagungs-
beginn 100 % der gebuchten Leistungen.



SEMIN AR

Spiel & Spiritualität
in sich hinein – aus sich heraus – über sich hinaus

Ein offenes Hinsehen, ein leichtes Absehen von sich und 
dem Alltäglichen und ein hingebungsvolles Aufsehen zu dem, 
was sich ins Leben hineinspielen möchte. So ein achtsames 
und zugleich ausgelassenes Clownspiel bietet eine spirituelle 
Erfahrung ganz eigener Art.

Clownerie lebt auch vom Spiel. Hier kann man sich zwang-
los ausprobieren mit dem ganzen Repertoire, das einem 
als Mensch gegeben ist: bewegen, spüren, atmen, ruhen, 
springen, wahrnehmen, Augenblicke erhaschen, staunen … 
und all das absichtslos und selbstvergessen. Diese Art des 
Spiels bringt einen neu zu sich selbst, lockt heraus und führt 
wundersamerweise über sich hinaus. Besonders der Mut 
und die Unerschrockenheit mit der roten Nase ermöglichen 
Befreiendes und Erfrischendes. Am Anfang, noch vor aller 
Schöpfung, spielte die Weisheit vor Gott, und das voller 
Freude (Sprüche 8, 30+31). So alt ist das Spiel!

Zum täglichen Ablauf gehören Stille, Bewegung, Spiel, 
Nachdenken, Schreiben, Improvisation, Impulse, Gespräche 
und Entspannung.

Mitzubringen: bequeme Kleidung für drinnen und draußen.

Sie sind hierzu herzlich eingeladen.

Dr. Regina Augustin 
Domschule Würzburg

Referentin
Dr. Gisela Matthiae 
Evangelische Theologin und Clownin,  
Gelnhausen, www.clownistin.de  

Domschule Würzburg 
Gläubiger-Identifikationsnummer: DE65ZZZ00000525897 
Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt. 

SEPA-Lastschriftsmandat 
Ich ermächtige die Domschule Würzburg, einmalig eine Zahlung von meinem Konto mittels Lastschrift 
einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der Domschule Würzburg auf mein 
Konto gezogene Lastschrift einzulösen. Hinweis: In kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit 
dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit 
meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

 Meine Kontoangaben sind bereits bekannt.

 Datum/Unterschrift

BIC

Kontoinhaber*in

IBAN

Bank

Anmeldung

Ich melde mich zum Seminar „Spiel & Spiritualität  – in sich 
hinein – aus sich heraus – über sich hinaus “ an.

Mi. 26.03.2025, 16.00 Uhr bis So. 30.03.2025 12.30 Uhr 

  Ich bitte Folgendes bei der Verpflegung zu berücksichtigen: 

   zusätzlich wünsche ich vier Übernachtungen mit Frühstück 

   Einzelzimmer                  Zwei-Bett-Zimmer

Kosten
▪ 220 € / ermäßigt 180 € Teilnahmegebühr  
▪ zzgl. Vollverpflegung und Tagungsgetränke 164 € 
▪ ggf. 236 € Unterkunft und Frühstück 4 Nächte im  
 Einzelzimmer / 160 € Unterkunft und Frühstück  
 4 Nächte im Zwei-Bett-Zimmer

Die Kosten für die Teilnahmegebühr, Übernachtung und 
Verpflegung wird per Lastschriftverfahren von der Domschule 
eingezogen.  

Mi 26.03.2025  
16.00 Uhr Begrüßung 
 Seminareinheit 
18.00 Uhr Abendessen 
19.30 Uhr Seminareinheit 

Do. 27.03.2025
08.00 Uhr Frühstück 
09.00 Uhr Seminareinheit 
12.30 Uhr Mittagessen und Impuls für die Pause 
15.30 Uhr Seminareinheit 
18.00 Uhr Abendessen 
19.30 Uhr Seminareinheit 

Fr. 28.03.2025
08.00 Uhr Frühstück 
09.00 Uhr Seminareinheit 
12.30 Uhr Mittagessen und Impuls für die Pause 
15.30 Uhr Seminareinheit 
18.00 Uhr  Abendessen

Sa. 29.03.2025
08.00 Uhr Frühstück 
09.00 Uhr Seminareinheit 
12.30 Uhr Mittagessen und Impuls für die Pause 
15.30 Uhr Seminareinheit 
18.00 Uhr Abendessen 
19.30 Uhr Seminareinheit

So. 30.03.2025
08.00 Uhr Frühstück 
09.00 Uhr Seminareinheit 
12.30 Uhr Abschließend gemeinsames Mittagessen 

Anmeldung
Sie können sich online auf unserer Internetseite unter  
www.domschule-wuerzburg.de anmelden oder den Anmelde-
abschnitt nutzen. Gerne können Sie uns auch eine E-Mail an  
info@domschule-wuerzburg.de schicken.  
Anmeldeschluss: 07.03.2025 
Ihre Anmeldung gilt als verbindlich. Die Teil- 
nehmerzahl ist auf 14 Personen begrenzt.Titelbild: © Gisela Matthiae


